Zakladni $kola a matefska $kola Brati Capki Upice,
Komenského 151, 542 32 Upice

(pracovisté: materska Skola)
C.j. 97/2026/Zk
Platnost: od 1. zari 2026

Vnitfni organizaéni smérnice €. 4/2026

Vnitrni rad skolni jidelny

(pracovisté MS Jaromir)

Pocet stran: 5
Pocet priloh: 0

Vypracoval: Lanc Petr (vedouci SJ)

Schvalil: Mgr. Martin Zakouril (feditel Skoly)



Zakladni ustanoveni

Skolni stravovéani se Fidi:

- Zakonem €. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich
predpisu.

- Vyhlaskou 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani ve znéni pozdéjsich
predpisU

- Vyhlaskou 272/2021 Sb., kterou se méni vyhlaska 107/2005 ve znéni
pozdéjSich predpisu

- Vyhlaskou €. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani, ve znéni
pozdéjSich predpisu.

- 14/2004 Sb., o predskolnim vzdélavani

- Zakonem €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, ve znéni
pozdéjSich predpisu.

- Zakonem €. 250/2005 S., o rozpoctovych pravidlech uzemnich rozpoctu,
ve znéni pozdéjsich predpisu.

- Vyhlaskou 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci
sluzby a o0 zasadach osobni i provozni hygieny.

- Vyhlaska 490/2000 S., o rozsahu znalosti a dalSich podminkach k ziskani
odborné zpuUsobilosti

- Narizeni ES 852/2004 o obecnych zasadach potravinového prava, dle
platnych hygienickych predpisu, vyZivovymi normami, rozpétim finanéniho
normativu na nakup potravin a spotfebnim koSem

l. Pravo stravnika

Skolni jidelna - vydejna na odlouceném pracovisti Jaromir je soucasti
Zakladni Skoly Bratii Capku Upice, Komenského 151, 542 32 Upice.
Zajistuje stravovani a dité prinlasené k celodennimu pobytu v materské Skole
ma pravo denné odebrat dopoledni pfesnidavku, obéd a odpoledni svacinu.
Pokud je se zakonnym zastupcem dohodnuta jina délka pobytu ditéte v
matefské Skole nez celodenni, ma dité pravo odebrat jidla pfipravovana
Skolni jidelnou - vydejnou a vydavana détem v dobe jejich pobytu v materske
Skole.



Pravo rodi¢e (zakonného zastupce)

Rodi¢ ma pravo nahlizet do jidelniho listku, konzultovat pfipadné alergie
ditéte a musi se chovat dle SR MS, ktery visi v Sathach déti.

Zarizeni Skolniho stravovani umozni ditéti, zakovi nebo studentovi,
konzumaci vlastniho jidla ¢asové a prostorové spoleCcné se Skolnim
stravovanim. Ditéti poskytne zafizeni Skolniho stravovani nezbytnou pomoc
pfi konzumaci vlastniho jidla, pokud tuto pomoc potfebuje napf. otevienim
krabiCky s jidlem. Nezbytna pomoc nezahrnuje napf. ohfev jidla ani prevzeti
a uchovani v lednici, umyvani nadoby nebo likvidaci zbytkd, zafizeni Skolniho
stravovani neni povinno tak ucinit.

Vlastnim jidlem se rozumi takové jidlo, které nebylo zajiSténo zafizenim
Skolniho stravovani. Za obsah a kvalitu tohoto jidla zafizeni Skolniho
stravovani zadnym zplasobem neodpovida, podobné jako neodpovida skola
za vlastni svacinu.

Povinnost rodice a stravnika

Vsichni se musi chovat dle pravidel sluSného chovani. Dité by mélo byt
ukaznéné, poslouchat a dbat pokynu pani ucitelky, nebo jiné dospélé osoby,
ktera dohlizi na jeho bezpecnost po celou dobu pobytu v matefské Skole.
Stravnik bude plné respektovat pokyny zaméstnancu Skolni jidelny - vydejny.

Bezpecnost déti

Za bezpecCnost déti a za podminky k zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi
ditéte a jejich ochrany pred socialné patologickymi jevy a pred projevy
diskriminace nepratelstvi nebo nasili je zajiSténa dohledem pedagogického
pracovnika.

Zachazeni s majetkem

Déti jsou vedeny k Setrnému zachazeni s majetkem Skoly, nesmi ho
poskozovat a musi se chovat dle SR MS.



Il. Stravné

Kategorie stravniku
Skolni jidelna — vydejna na MS Jaromir pfipravuje pro matefskou $kolu
presnidavku, svacinu a pitny rezim. Hlavni jidlo je dovazeno ze Skolni

jidelny ZS a MS Bratfi Capkl Upice.
Cena stravného pro jednotlivé kategorie se fidi podle véku dosazeného v
daném skolnim roce:

stravnici 2 — 3 roky

stravnici 4 — 6 let

stravnici 7 — 10 let

Presnidavka 10,- K& 11,- K& 12,- K&
Obéd 22,- K¢ 24,- K¢ 27,- K¢
Svacina 10,- K& 11,- KE 12,- K¢
Napoje 4,- KE 4,- KE 4,- KE

Celodenni stravné 46,- K¢ 50,- Ké 55,- Ké
Stravné bez svacin 36,- K& 39,- K& 43,- K¢

Platba stravného

Platba se provadi pouze bezhotovostné /pfevodem/ na Cislo u¢tu stravovani
190278571/0600. Kazdé dité ma svuj variabilni symbol (VS), ktery se musi
pfi platbé zadavat. Platby, které nebudou obsahovat spravné VS, budou
obratem vraceny. V pfipadé, ze maji rodiCe v materské Skole vice déti, je
treba platit jejich stravu oddélené za kazdé dité zvlast. Pro nové stravniky
vygeneruje vedouci Skolni jidelny variabilni symbol na zakladé vyplnéné
prihlasky na stravovani. DoporuCuje se platit trvalym pfikazem. Na ucté
jidelny je nutné mit platby do 25.dne prfedchazejiciho mésice na mésic

nasledujici.

Jestlize zakonny zastupce ditéte opakované neuhradi uplatu za stravovani
ve stanoveném terminu a nedohodne si jiny termin, mize feditel Skoly dle
zakona €. 561/2004 Sb., § 35 po pfedchozim pisemném upozornéni
zastupce ditéte, ukongit dochazku ditéte do MS.

Prihlasovani a odhlasovani a stravy

VSechny déti budou mit v systému automaticky obédy pfihlasene, takze
rodiCe pfi nepfitomnosti ditéte stravu pouze odhlasi. NeodhlaSena strava




bude za dany den nauctovana. Stravné se pfipadné pfihlaSuje v systému
www.strava.cz _(minimalné 2 dny dopfedu). Pokud to jiz v systému
www.strava.cz nelze pfihlasit, muze rodi¢ pfihlasit stravné na telefonu
499 781 336 nejpozdéji do 7.00 daného dne.

PFi omlouvani déti zakonnymi zastupci z kazdodenniho vzdélavani z divodu
znamé nepritomnosti odhlasi rodiCe stravu v systému www.strava.cz.
V pfipadé, ze dité nahle onemocni apod., mize rodi¢ provést odhlasku na
telefonu 499 781 336 do 14.00 prfedchoziho dne nebo na zaznamnik rano do
7.00. Odhlasi-li rodi¢ dité do 7.00 hodiny, bude mu stravné odhlaseno
jiz prvni den nemoci ditéte. NeucCini-li tak, stravné zakonny zastupce hradi
dle platného zakona o Skolnim stravovani. V den, kdy dité onemocni (napf.
v prubéhu dopoledne) a zakonny zastupce si dité neprodlené vyzvedava
zMS, ma narok vyzvednout si stravu v dobé& vydeje ob&da do vlastnich
jidlonosica.

lll. Rezim vydeje stravy

Provozni doba $kolni kuchyné — vydejny (MS Jaromir):

* 6.00 — 14.30 hodin

Presnidavka: 8:30 — 8:45 hod.

 Pfesnidavku pfipravi p. kucharka na vydejni stolek v kuchyrice u
jednotlivych trid.

 Servirovani svaciny zajistuji p. ucitelky, nebo je sebeobsluzné, déti si
mohou samy pfidat.

« UCitelka zajistuje dalSi obsluhu déti — piti.

* Pouzité nadobi déti samostatné odkladaji na urCené misto na odkladaci
stolecCek.

Obéd: 11:30 — 12:00 hod.

* Pripravu prostfeni stolu pfipravi p. kucharka pro jednotlivé tfidy v
kuchynkach na vydejni stolek, na stolky do tfidy serviruje p. uCitelka nebo
déti sebeobsluzné.

* Polévku serviruji détem ucitelky pfimo u stolecka.

* Pro druhé jidlo si déti samostatné chodi k vydejnimu stoleCku, kde jim je
podavan talif na pfidavny stoleCek nebo ucitelce, odkud je jim pfedan,
stejné tak chodi pro pfidavek. Nejmensim détem roznaseji jidlo uCitelky.


http://www.strava.cz/
http://www.strava.cz/

* Piti, salaty, kompoty, ovoce a dalSi doplriky maiji déti pfipravené na
vydejnim stolku v kuchynce u jednotlivych tfid, na stolky serviruje p.
ucCitelka nebo déti sebeobsluzné.

* Piti si mohou pfidat sebeobsluzné, u mladsich déti vypomuze p. uditelka.

» Pouzité nadobi déti samostatné odkladaji na urené misto na odkladaci
stoleCek.

Odpoledni svacina: 14:00 — 14:30 hod.

 Svacinu pfipravi p. kuchafka pro jednotlivé tfidy v kuchyrnkach na vydejni
stolek, na stolky u nejmensSich déti serviruje p. kucharka, starsi déti si berou
svacinu samy.

* Pouzité nadobi ukladaji na urCené misto na odkladaci stoleCek.

Stravovaci dobu je nutno dodrzovat z duvodu pFestavky mezi jednotlivymi
jidly a dle systému HACCP.

Pitny rezim:

Déti maji po cely den pobytu v matefské Skole k dispozici v kazdé tfidé
dostatek napoju, které jim naléva p. ucitelka, starSi déti si nalévaji
samoobsluzné.

Na pitny rezim je podavana voda, slazeny a neslazeny napoj, mléko.

Vydejni doba do jidlonosicu:
prfesnidavka: 8.15 — 8.30 hod.
obéd: 11.15 - 11.30 hod.
svacina: 13.45- 14.00 hod.

Informace (shrnuti) o stravovani:

V MS se déti uéi spravnym stravovacim navykdm — tomu je pfizptisobena
skladba jidelniho listku. Ve stravé je zafazen zvySeny podil Cerstvého ovoce
a zeleniny, riznych ovocnych a zeleninovych salatd, lusténin, cerealniho
peciva, mléka a mlé&nych vyrobku.

Vynaseni pokrmu ze Skolni jidelny - vydejny je zakazano. Pokud dité dostane
k obédu nebo k odpoledni svaciné navic ovoce, jogurt apod. je mozné odnést
pouze v pfipadé, Ze je ovoce podano celé a ostatni v uzavienych,
neposkozenych obalech. Ve vyjimecnych pfipadech Ize pozadat o vyjimku z



vydejni doby do jidlonosiCe (pouze v prvni den nepfitomnosti a po dohodé s
kucharkou). Pfi odnasce jidla do vlastnich nadob si zodpovidaji za kvalitu a
skladovani.

Podminkou pro tvorbu jidelniho listku je mési¢ni plnéni spotfebniho kose.
(Spotrebni koS je evidence jednotlivych slozek stravy.) PInéni spotfebniho
koSe zarucCuje pestrost a vyvazenost stravy.

Zameéstnanci pracuijici vice jak 3 hodiny denné v misté vykonu sjednaném v
pracovni smlouvé maji narok na obéd za dotovanou cenu finanéniho nakupu
potravin dle vyhlasky 84/2005 — novela €. 17/2008.

U pedagogickych pracovniki se zapoditava alespon 2 hodiny pfimé
pedagogické prace.

IV. Ostatni

Pfipominky ke stravovani, hygienickym, nebo technickym problémum se
hlasi pfimo vedoucimu Skolni jidelny.

Jidelni listek s vyznacenim alergenu je vyvéSen v Satnach déti a je
vypracovan vzdy na mésic dopfedu. Soucasné je mozné se podivat i na
internetové stranky Skoly (www.msupice.cz) nebo v systému www.strava.cz.

Z provoznich duvodu je mozné skladbu jidelniho listku zménit.

Stravnici i rodiCe jsou seznameni s timto radem pfi vyplnéni pfihlasky na
stravovani, pfi nastupu do Skoly, na webovych strankach Skoly nebo na
informacni tabuli v Satné déti.

Pracovnik odpovédny za Skolni stravovani
Lanc Petr — vedouci Skolni jidelny

telefon: 499781336

mail: jidelna@zsbcupice.cz

Dne 31. srpna 2026

Mgr. Martin Zakouril
Feditel ZS a MS Bratii Capkd Upice



