
Jídelní lístek 
 od: 8. 09. do: 12. 09. 2025 

Pondělí:  přesnídávka:  rohlík s máslem, jablko, kakao 

                                               A 1-pšenice, A7 

                         oběd:             pol. krupicová (špaldová)  A1 – pšenice,  A7, A9 

                                               vařené vejce, brambor, špenát,  jablko,  šťáva     

                                               A1-pšenice, A3, A7 

                        svačina:         chléb, pomazánka z olejovek, okurka, čaj A1-pšenice, A4, A7                  

________________________________________________________   

Úterý:    přesnídávka:  tmavý chléb, sýrová pomazánka, kapie, rajče, mléko  

                                                A1-pšenice, A3, A7 

                       oběd:               pol. – česneková s bramborem  A1-pšenice,  A7, A9 

                                                 ptáčkový guláš, rýže, nektarinka,  

                                                 šťáva    A1-pšenice,  A7 

                      svačina:            ovocná přesnídávka, piškoty, jablko, čaj s citr A1-pšenice, A7 

                   ________________________________________________________   

Středa:   přesnídávka:  chléb, drožďová pomazánka, kapie, rajče, mléko   

                                              A1-pšenice, A3, A7 

                       oběd:              pol. cuketová s mrkví a krutonky A1-pšenice, A3, A7 

                                               vepřové maso po selsku, halušky se zelím, šťáva  

                                              A1-pšenice, A3, A7 

                        svačina           chléb s máslem, meloun,  čaj s citronem A1-pšenice, A7 

                                               

                          ________________________________________________________ 

Čtvrtek: přesnídávka: šlehaný tvarohový krém, cereálie, hruška, ochucené mléko  

                                               A1- pšenice, A7 

                        oběd:              pol.  dýňová  A1-pšenice,  A7 

                                               čevapčiči, brambor, tatarka(jogurtová), šopský salát, šťáva  

                                               A1-pšenice, A3, A7 

                        svačina:        celozrnná bageta s máslem, sýr cihla, čaj s citr. A1-pšenice,  A7      

                     ___________________________________________________________ 

Pátek:    přesnídávka: chléb, švédská pomazánka, kapie, rajče, mléko 

                                              A1-pšenice, A4, A7 

                       oběd:              pol. z míchaných luštěnin A1-pšenice, A3, A7, A9 

                                              „Babiččino kuře“ (pečené kuře, těstoviny), nektarinka,  

                                               šťáva A1-pšenice 

                        svačina:         ovocné řezy, jablko, bílá káva 

                                              A1-pšenice, A3, A7 

               ___________________________________________________________ 

 

 DOBROU  CHUTˇ    přejí všem zaměstnanci kuchyně 

 

 

 

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 

Děti mají během celého dne zajištěn pitný režim – slazený, neslazený nápoj 


