
Jídelní lístek  

  02.03. -  06. 03. 2026 
Pondělí:  přesnídávka:  rohlík s máslem, jablko, kakao  

                                              A1-pšenice, A7 

                         oběd:             pol. krkonošská zelňačka A1 – pšenice,  A7 

                                               aljašská treska na bylinkách, bramborová kaše, neslazený  

                                               kompot, šťáva  A1-pšenice, A4, A7 

                        svačina:         bagetka se žervé, cherry rajčátko, čaj s citronem 

                                               A1-pšenice, A7                   

                                ________________________________________________________   

Úterý:    přesnídávka:  houska zrněnka, liptovská pomazánka, kapie, mléko 

                                                A1-pšenice,  A3, A7 

                       oběd:               pol. zeleninový vývar s luštěninovými nudlemi A1-pšenice, A7 

                                               hamburská vepřová kýta, houskový knedlík,  mandarinka,  

                                               voda s citronem  A1-pšenice, A4, A7 

                      svačina:           jogurtové pečivo BISQUIT, hroznové víno, ovocný čaj  

                                               A1-pšenice, A3, A7 

                               ________________________________________________________   

Středa:   přesnídávka:    ovocný jogurt, cereálie, banán, ochucené mléko 

                                                A1-pšenice, A7 

                        oběd:                pol.  z červené čočky  A1-pšenice, A7 

                                                 květákové placičky, brambor m.m., rajčatový salát,  šťáva 

                                                A1-pšenice, A3, A7    

                      svačina:             chléb s pomazánkovým máslem, kedlubna, čaj A1-pšenice, A7 

                                                 

                             ________________________________________________________ 

Čtvrtek: přesnídávka:  pečivo KNUSPI, hermelínová pomazánka s mrkví, mléko 

                                               A1- pšenice, A7 

                        oběd:              pol.  bramborová s houbami A1-pšenice, A7, A9 

                                               zapečené těstoviny s uzeným masem, salát z červené řepy s jablky,  

                                               šťáva  A1-pšenice, A3, A7 

                      svačina:            bagetka, luštěninová pomazánka, okurka, ovocný čaj  

                                               A1-pšenice, A7   

                                  ___________________________________________________________ 

Pátek:     přesnídávka:  chléb, vaječná pomazánka, kapie, rajče, mléko 

                                                 A1-pšenice,  A7 

                         oběd:               pol, zeleninový vývar s drožďovými knedlíčky  

                                                 A1-pšenice, A3, A7, A9 

                                                 vepřová kotletka po srbsku, jasmínová rýže, pomeranč, šťáva  

                                                  A1-pšenice, A7   

                         svačina:          jablkovec, mandarinka, bílá káva 

                                                  A1-pšenice, A3, A7 

                                          ___________________________________________________________ 

 DOBROU  CHUTˇ    přejí všem zaměstnanci kuchyně 

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 

Děti mají během celého dne zajištěn pitný režim – slazený, neslazený nápoj 


