
Jídelní lístek  

  08.06. -  12. 06. 2026 
Pondělí:  přesnídávka:    ovocný jogurt, piškoty, ochucené mléko A1-pšenice, A3 

                         oběd:              pol. zeleninový vývar s kuskusem  A1-pšenice, A7, A9  

                                                 vařené vejce, brambor, koprová omáčka, jablko,  

                                                 šťáva A1-pšenice, A4, A7 

                         svačina:          chléb, švédská pomazánka, kapie, okurka, čaj A1-pšenice, A7 

                                                                 

                                ________________________________________________________   

Úterý:    přesnídávka:  kobliha s meruňkovou náplní, meruňka, bílá káva 

                                                A1-pšenice, A7 

                       oběd:               pol.  vločková A1-pšenice, A7 

                                                vepřová pečeně, bramborové špalíčky, špenát, 

                                                voda s citronem a mátou A1- pšenice, A3, A7 

                     svačina:            chléb s máslem, meloun, ovocný čaj 

                                               A1-pšenice, A7 

                               ________________________________________________________   

Středa:   přesnídávka:    houska zrněnka s máslem, obložená sýrem a zeleninou, mléko 

                                                A1-pšenice, A3, A7 

                        oběd:                pol. z červené čočky se zeleninou   A1-pšenice, A3, A7 

                                                 kuřecí roláda se šunkou a sýrem, bramborová kaše,  

                                                 ledový salát, šťáva A1-pšenice, A3, A7 

                     svačina:             chléb, zeleninová pomazánka, kapie, ovocný čaj neslazený 

                                                 A1-pšenice, A3, A7 

                                                 

                             ________________________________________________________ 

Čtvrtek: přesnídávka:  rohlík s máslem, jablko, horká čokoláda 

                                                A1- pšenice, A3, A7 

                        oběd:              pol. česnečka s bramborem a osmaženým chlebem 

                                               A1-pšenice, A3, A7 

                                               hovězí guláš, těstoviny, hroznové víno,  

                                               voda s citronem a pomerančem A1-pšenice, A3, A7 

                    svačina:            chléb s pomazánkovým máslem, ředkvička, čaj  

                                               A1-pšenice, A7   

                                  __________________________________________________________ 

Pátek:     přesnídávka:  chléb, sýrová pomazánka, rajče, kapie, mléko 

                                                 A1-pšenice, A7 

                         oběd:              pol. drůbeží vývar se těstovinou A1-pšenice, A3, A7          

                                                 krupicová kaše s čokoládou, jablko, šťáva  

                                                 A1-pšenice, A3, A7  

                         svačina:          bagetka s lučinou a cherry rajčátko, čaj A1-pšenice, A3, A7 

                                          ___________________________________________________________ 

 DOBROU  CHUTˇ    přejí všem zaměstnanci kuchyně 

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 

Děti mají během celého dne zajištěn pitný režim – slazený, neslazený nápoj 


